
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いなほ通信 

令和 2 年 

5 月号 

発行元 

いなほグループ 

 有限会社 みやび会 

 

連絡先 

グループホームいなほ 

デイサービスいなほ  ：53-3012 

ほうゆうショートいなほ：53-3077 

いなほグループのコンセプト 

『歓び』 
よろこびを感じると、 

人は笑顔になります。 

皆様に、少しでもよろこびを 

感じていただけるような活動を 

積極的に実践します！ 

私たち『いなほグループ』の強み 

それは、『人財(職員)』 

職員とのかかわりが、ご利用者様 

ご家族様の生活の質を 

上げるために役立つ事ができると 

確信しています。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

増山 シズ 様 

昭和 2 年 4 月 26 日（93） 

 

小松原 チヅ子 様 

昭和 14 年 4 月 11 日（81） 

 

 

米倉 明 様 

昭和 26 年 4 月 8 日（69） 

 

 

 

 

 

４月 29 日よりグループホーム２番館に入所されまし

た。平松 良雄さんです。 

体操やレクレーションにも積極的に参加していただき 

ご夫婦で仲良く元気に過ごされています。 

今後ともよろしくお願い致します。 

 

 

 

川渕 靜子 様 

昭和 4 年 4 月 1 日（91） 

デイサービスでは、午前中の曜日ご

とに身体を使ったレクリエーション

を行っています。 

チャンピオンになると賞状を、更に

週１利用で１０枚ためるとプレゼン

トを貰えます。皆さん毎回張り切っ

て挑戦されています。 

  

  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
職員が採ってきたヨモギを皆さん

に鉢を押さえて頂き、ヨモギをす

りました。ヨモギのいい香りが広

がります。ヨモギの入った手作り

どら焼きが完成しました(*^-^*) 

季節の物を美味しくいただきまし

た！ 

   

 2 番館ではレクリエーション 

で竹取物語をしました。利用者

さんの前にカラフルな色付けを

した紙コップを置き、棒を持っ

てもらいコップの輪っかにひっ

かけ自分の後ろに紙コップを 

いくつ飛ばせるかを競って遊び

ます。 

皆さん笑顔で楽しまれました♪ 
 

 

 

つわの葉が、あちこちに顔を出す季節にな

りました。職員が収穫してきたツワを皆さ

ん無心で剥いていました。『ツワを剥きだ

したら夢中になるね』と話しながら、 

真っ黒になった手を見せ合い笑い声も聞こ

えてきました(*^-^*) 

 

 

牛乳パック積み木を用意すると、皆さん 

すぐに積み始め、最高 27 段！積み上げる

方もいらっしゃいます。ある人は途中で倒

し『あ――』と声を出して悔しがる人もい

ました。数十分の出来事ですが、とても 

集中されていました。 
 

 



 

 

 

有限会社 みやび会 いなほグループ 

グループホーム・デイサービスいなほ 

〒859-5704 長崎県平戸市生月町山田免 1074 番地 1 

TEL 0950-53-3012 FAX 0950-53-3017 

 

ほうゆうショートいなほ 

〒859-5704 長崎県平戸市生月町山田免 1655 番地 6 

TEL 0950-53-3077 FAX 0950-53-3078 

 

facebook（フェイスブック）でも、日々の活動を発信しています！ 

ぜひ、『いなほグループ』で検索してくださいね！ 

 

 
 

 

毎年、桜の季節にグループホームでは、花見弁当を持ってお花見に行きます。 

今年はコロナの影響でドライブに行けませんでしたが、 

お花見の気分を味わいながら、皆で手作りの花火弁当を頂きました。 

『豪華か！』『おいしかね』と言って、美味しそうに食べておられました。 

笑顔が見れて、私達も嬉しかったです(*^-^*) 

 

 

  

  

  

 


