
 

 

 

 

 

 

 

発行元 

いなほグループ 

 有限会社 みやび会 

 一般社団法人 朋友福祉会 

連絡先 

グループホームいなほ 

デイサービスいなほ  ：53-3012 

ほうゆうショートいなほ：53-3077 

いなほ通信 

平成27 年 

4月号 

いなほグループのコンセプト 

『歓び』 

よろこびを感じると、 

人は笑顔になります。 

皆様に、少しでもよろこびを 

感じていただけるような活動を 

積極的に実践します！ 

私たち『いなほグループ』の強み 

それは、『人材（職員）』 

職員とのかかわりが、ご利用者様 

ご家族様の生活の質を 

上げるために役立つ事ができると 

確信しています。 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ショートステイ 

グループホーム 1番館 

 ご利用者様たちと、つわむきをしました。み

なさん慣れた手つきで指先を真っ黒にしながら

も、次々と皮をむいてくれました。 

 もちろん、その後は、厨房の職員が腕を振

るって美味しい、つわの煮物を作ってくれまし

た。 

グループホーム 2番館 

デイサービス 
3月、気候的にも少しづつ暖かくなり、ドラ

イブに出かけました。久しぶりのドライブで、

皆さんも喜ばれ、天気のいい日には 

『外で弁当開きをしようや！』との声もあり、

平戸大橋公園で弁当開きをしました。 

外での食事は開放感もあり会話もはずんでいま

した♪ 

また、色んなとこへ出かけましょうね 🎶♪ 

 

 

 

3 月 2番館では、新しく入所されたご利用者

様の歓迎会を含めて、たこ焼きパーティを行い

ました。 

焼いている最中は、まだかまだかとジッと見

つめていた皆さん。焼きあがると待ってました

とばかりに、アッと言う間に完食！！ 

満足そうな笑顔が印象的でした。 
 

 

 1 番館の誕生者は3名おり、今回の誕生

会では、勇魚太鼓の演奏があり誕生者だけ

でなく、他のご利用者の方も聞き慣れた太

鼓の音に聞き入っていました。空手の形を

披露してくれた小学生にも大きな拍手と

『上手いね～』の声がかかっていました。 

 



 

 

 

 

 3 月 26日、いなほ誕生会が開催されました。 

 今回は、勇魚捕唄保存会Ｊｒ.の皆さんと昨年9月から空手を始めた山田小学校の小学生２人に

来ていただきました。 

 勇魚捕唄とは、生月島に伝わるクジラ捕りの唄と太鼓の勇壮な実演で、それを子供たちが披露

してくれました。 

 勇魚捕唄と太鼓の音が始まりだすと、ご利用者の皆さま太鼓のリズムに合わせて手拍子を打ち

始め、顔の表情は笑顔いっぱいになり曲が終わる度に『良かった～、バンザーイ、バンザーイ』

と歓んでおられました。 

 空手少年達は、覚えたばかりの撃砕第一の形を披露してくれました。 

かわいい小学生の姿に、皆さま笑顔が絶えませんでした。 

 3 月に誕生日を迎えた皆さま、お誕生日おめでとうございました！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
村川 辰吉 様 

Ｓ16.3.23（74） 

 

松永 左一郎 様 

Ｔ14.3.30（90） 

 

永澤 シズ 様 

Ｔ15.3.13（89） 

 

大福 リカ 様 

Ｓ3.3.30（87） 

 
内山キミ子 様 

Ｓ7.3.4（83） 

 
高田 セイ 様 

Ｓ6.3.18（84） 

石橋富士枝 様 

Ｓ7.3.27（83） 

 

 

 

高田 ヤイ  様  Ｔ11.3.16 （93） 

田畑 ムツ子 様  Ｓ24.3.25 （66） 

柳田 タヅ子 様  Ｓ7.3.16  （83） 

山添 ハツエ 様  Ｔ13.3.13 （91） 

 

 

ほうゆうショートいなほ 



 

 
 

 

『ストローサッカー！！』 

机の端に空き箱を立てて置き、ゴールにしま

す。ストローを口にくわえて息を吹き出しな

がら、ピンポン玉をゴールに入れます。 

時間内で何回ゴール出来たかを競ってもい

いですよ！！ 

 向かい合って対戦しても楽しめます♪ 

口の周りの筋肉を鍛える事を目的としてい

て、食事を美味しくいただく為に欠かせない

飲み込みを改善していく訓練にもなります。

息を口にためる事で呼吸のコントロールの練

習にもなりますよ☺ 

 

 

 

 

 

 

 

デイサービスいなほは、定員1日10名で  

ご利用様と職員がひとつの家族のような雰囲気を

大切にしています。 

 体操・レクレーションを一緒に行います。 

食事もご利用者様と会話を楽しみながら、よく笑い 

安心できる場所と人になれるように過ごしています。 

 いなほ運動会・風船バレー大会などの行事では、 

一致団結し取り組んでいます！！ 

 

 

 

 

 

ホームページを開設しました！！！！ 
インターネットの検索 

『いなほグループ ほうゆう』 

日ごろの活動、施設内の案内、  

空室状況についても掲載していま

すので、急なご利用の際にもご活

用ください！ 

 

 


